
            

         
 

 

 

 

 

 

★ちゅーりっぷ工作 

デイで植えたチューリップも春の暖かさに誘われきれいな花を咲かせ 

始めました。利用者の皆様にもご自宅に春を飾っていただけるように

折り紙でチューリップの花束を作りました。 

★尺八演奏 

ボランティアの方により尺八の演奏会をして頂きました。 

迫力のある尺八演奏をみなさん真剣に聞き入り 

一緒に炭坑節を踊ったり楽しい時間を過ごすことが 

できました。 

 

★おやつ作り 

今月は春のお彼岸の月です。みなさんに人気のあんこを使った 

おはぎを手作りし、できたてのおはぎを食べて頂きました。 

 

★レクリエーションに対するご意見・ご要望がありましたら、お気軽にお申し付けください。 
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★散歩      たまには外出してリフレッシュしましょう♪ 

★足湯         血行促進してみましょう♪ 

★おやつ作り   みなさん一緒に作りましょう♪ 


