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１月のデイサービスの様子 

【絵馬の工作】  

今年最初のレクリエーションはみなさんで絵馬作りをして頂きました！ 

今年の干支「うさぎ」を貼り付けてなんとも可愛らしい絵馬が出来上が 

りました！ 

 

【書初め】 

毎年恒例の書初めをして頂きました。 

お題はみなさんでくじ引きを引いて選んで頂きました。 

久しぶりの書道にみなさん背筋を伸ばしながら、力強い書道を披露 

してくれました！ 

【だるま作り】 

年明けの縁起物としてだるま作りに挑戦して頂きました。土台作りから始めましたが、貼り付けが難しく 

とても時間がかかっていますが、手指を器用に動かしてみなさん頑張ってくれています。 

完成まであともう少し！出来上がりがとっても楽しみですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

【津呂音楽研究室様によるボランティア歌謡ショー】 

１月２４日（月）津呂音楽研究室の皆様による歌謡ショーが行われました。 

本格的な歌声にみなさんも思わず口ずさんでくれていましたね。 

楽しいダンスや艶やかな 衣装も大人気

でした！  

  

 

 

２月のレクレーション予定 

 豆まき・双六ゲーム・お雛様の工作を予定しています。お楽しみに♪ 
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