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【まごころの会】 

  3 月 10 日水曜日まごころの会の皆さんが 

こられました。利用者様もまごころの会の皆さん 

とも、すっかり顔なじみになられています。 

一緒に合唱などされて、大盛況でした。 

【花束つくり】 

  福慈会デイを御利用のみなさまと、 

バラの花束を折紙で作りました。花をいくつも 

折っていくので、とても細かい作業でした。 

「肩こりそう」と初めは敬遠されていた方も、他の 

利用者様のつくった、きれいな花束をみて、「つくってみよう」 

とチャレンジされ、出来上がった作品に笑顔満面でした 

 【ビデオ鑑賞】 

昔の番組や映画を見たいという利用者様の声より 

美空ひばり「花笠道中」勝新太郎「座頭市」のビデオ 

鑑賞会をしました。 

 

副院長先生の健康ワンポイントアドバイス 

 
 

 

 

 
 

アンケート  利用者の皆様に、好きな俳優さんや女優さんを聞いてみました。 

1位 美空ひばり 2位 勝 新太郎 3位 高倉 健 4位 石原裕次郎 5位 田中 絹代 

4月の予定   お花見を予定しています。お楽しみに 
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       質問：肛門の周囲が腫れて痛んだあと膿が出て、楽になりましたが・・・ 

      回答：直腸肛門の感染症です。抵抗力が低下していると直腸と肛門の境にある肛門小窩から細

菌が侵入し、肛門括約筋間にある肛門腺に感染を引き起こします。そこに膿瘍を形成して多彩

な方向に炎症が波及したものを肛門周囲膿瘍といいます。この膿瘍が破裂して直腸、肛 

門と交通のある難治性の管ができてしまうと痔ろうといいます。 

 肛門周囲膿瘍は一刻も早く専門医を受診して切開排膿などの処置をしないと重症感染症となることがあ

ります。一方、痔ろうは膿により下着を汚したり、出口がふさがって痛みが出たりするため手術の絶対的適

応です。肛門機能を損なわないように括約筋温存手術が行われます。大腸肛門専門医に相談することが大切

です。 

 

 

 


